
 

 

 

 

Об использовании многоразовых и одноразовых масок. 

 

Медицинские маски – средства защиты «барьерного» типа. Функция маски 

– задерживать капли влаги, которые образуются при кашле, чихании, и в 

которых могут быть вирусы – возбудители ОРВИ и других респираторных 

заболеваний, передающихся воздушно-капельным путем.  

Многоразовые маски использовать повторно можно только после 

обработки. В домашних условиях маску нужно выстирать с мылом или моющим 

средством, затем обработать с помощью парогенератора или утюга с функцией 

подачи пара. После обработки маска не должна оставаться влажной, поэтому в 

конце её необходимо прогладить горячим утюгом (без функции подача пара). 

Одноразовые маски через два-три часа постоянного использования надо 

менять. Одноразовые маски из нетканого материала не подлежат повторному 

использованию и какой-либо обработке. В домашних условиях использованную 

одноразовую медицинскую маску необходимо поместить в отдельный пакет, 

герметично закрыть его и лишь после этого выбросить в мусорное ведро. 

Медицинские маски в медицинских учреждениях утилизируются в 

соответствии с Санитарными правилами как отходы класса В (чрезвычайно 

эпидемиологически опасные отходы). 

В соответствии с нормами действующего законодательства отходы класса 

«В» подлежат обязательному обеззараживанию (дезинфекции) физическими 

методами (термически, микроволновые, радиационные и другие).  

Лишь после обеззараживания отходы  класса «В» вывозятся за пределы 

медицинских организаций с целью их дальнейшего обезвреживания 

(уничтожения). 

 

 

 


